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CARTE BLANCHE

Daniel
Thiriet
lebt und

engagiert sich
in Riehen.

Friiher alles besser?
Ich weiss nicht ...

Wenn Sie - wie ich - in einer Lebens-
phase sind, wo sie von erwachsenen
eigenen Kindern und meist jiingeren
Berufskollegen umgeben sind, dann
treffen Sie irgendwann auf die Frage,
ob «frither alles besser» gewesen sei.
Die Diskussionen, die sich dann ent-
fesseln, enden erfahrungsgemaiss
nie. Bei einem kiirzlichen Klassen-
treffen meinte eine Mutter: «Es war
frither einfach anders. Und unbe-
schwerter!» Und dies istvielleicht die
Antwort, die der Wahrheit wohl am
nichsten kommt. Voriiber40 Jahren,
wihrend meiner Lehrzeit bei der
BLG (Spedition), musste ich als Stift
die Ladelisten des wdchentlichen
LKWs nach England miithsam auf
dem Lochstreifen-Telex verfassen.
Stundenlang. Heute schickt man
eine E-Mail. Hier hat sich zum Bei-
spiel eine deutliche Besserung ein-
gestellt. Aber: Wir hatten auch eine
Filiale in Ziirich und da arbeitete Lu-
kas, ein Basler, der jeden Morgen um
7 Uhr den Zug nach Ziirich bestieg,
um zur Arbeit zu fahren. Ich habe
taglichmitihm telefoniert, und eines
Tages habe ich gefragt: «Wollen wir
uns mal treffen? Ich habe dich ja
noch nie gesehen!» Er war einver-
standen. Da aber ein Feierabendbier
fiir ihn nicht infrage kam («I bi uff dr
Schnuure und will heime!»), haben
wir uns um 6 Uhr in der Hasenburg
zum «Zmorgedringge» verabredet.
Inmitten von Kiibelmdnnern und
Marktfahrerinnen. Das war die Ge-
burtsstunde des «Hasenstamms»,
bei welchem immer mehr Kollegen
aus Basel dazu kamen. Manchmal
ging der Hasenstamm lénger als be-
absichtigt, und Lukas hat auch mal
den Zug nach Ziirich verpasst.

Heutzutage wiére das wahr-
scheinlich undenkbar. Erstens off-
netdie Hasenburg erstum 11.30 Uhr.
Zweitens kennt man die Kollegen aus
Ziirichvom Foto im Internet oder der
Liveschaltung auf Teams. Und drit-
tens wiirde auch ein Feierabendbier
funktionieren - einfach nach einem
Homeoffice-Tag. Und eben: mit einer
Bierfahne direkt aus der Hasenburg
im Biiro einzumarschieren: Ich
glaube nicht, dass dies heute noch
toleriert wiirde. Auch nicht in der
Spedition (die {ibrigens heute «Lo-
gistik» genanntwerden will). Bei die-
ser Geschichte kann man nicht wirk-
lich davon reden, dass es heute
besser ist. Also: Fiir mich gibt’s in
dieser Frage kiinftig nur die Antwort
meiner Schulkameradin beim Klas-
sentreff: «Friither war es anders. Und
unbeschwerter ...!»
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ENCHANTE Besuch einer Chorprobe im Riehener Alterspflegeheim Adullam

E—

Barbara Schneebeli begleitet den Chor singend und Klavier spielend; der engagierte Chor wird von Mitarbeitenden unterstiitzt.

Es ist Mittwochnachmittag. Heute ist
Probe mit der musikalischen Leiterin.
Es herrscht geschiftiges Treiben in
einem Mehrzweckraum des Adullam-
Pflegeheims in Riehen. Ein Klavier
steht da, 13 Seniorinnen und Senioren
der Adullam-Pflegeheime, vier von
hier und neun aus dem Heim in Basel,
haben sich versammelt. Die ausgebil-
dete Singerin und Theaterpiddagogin
Barbara Schneebeli begriisst die be-
tagten Sdngerinnen und Sdnger, ver-
teilt die mit wenig Wasser gefiillten
Flaschen, aus deren Flaschenhilsen
breite Rohrchen herausragen, ldsst
ihre Chormitglieder Luft hineinblasen
und die Stimmbénder in Gang setzen.
Es brummt und blubbert. Ein kurzes
Einsummen. Und dann geht’s los mit
dem ersten Lied: «Es Buurebiiebli
mahn i nid», tont es bald, und beim
«Mal uffe, mal abbe, mal links, mal
rachts» gehen die Hinde mitsamt dem
Gesangsbuch in die entsprechende
Richtung, fast wie in einer Turnstunde.

Das ist Teil der Idee: Bewegung mit
und dank Musik. «Musikgeragogik»
nennt sich das im Fachjargon. Gerago-

gik meint die Bildung und Weiter-
bildung &lterer Menschen, bei der
Musikgeragogik wird die Aktivierung
durch Musizieren geweckt und gefor-
dert. Es funktioniert. Die Sdngerin-
nen und Sdnger bliihen auf, konzent-
rieren sich, lachen, gehen aus sich
heraus. Das tont schon sehr gut. Und
die Hauptprobe im Landgasthof, wo
alle Singerinnen und Singer erst-
mals zusammenkommen, steht ja
noch bevor.

Alter als Festivalschwerpunkt

«Singen im Alter» ist ein Schwer-
punkt des diesjihrigen Riehener
Singfestivals Enchanté (20.-22. Sep-
tember, Details im Internet unter
www.enchante-riehen.ch). Es gibt
eine Podiumsdiskussion zum Thema,
die am Samstag, 21. September, um
14.30 Uhr im Festsaal des Landgast-
hofs Riehen stattfindet. Und es gibt
das grosse Abschlusskonzert, an wel-
chem Beitrige aus den verschiedenen
Workshops und Begleitprojekten des
Enchanté-Festivals zu horen und zu
sehen sein werden. Dieses findet statt

am Sonntag, 22. September, von 15
bis 17 Uhr im Festsaal des Land-
gasthofs.

Genau fiir diesen Abschluss wird
heute im Adullam geprobt. Und nicht
nur dort wird in diesen Tagen fleissig
geiibt. Der Chor der Alterspflege-
heime, der das Abschlusskonzert mit
einem rund 20-miniitigen Vortrag
erdffnen wird, umfasst rund 40 Per-
sonen und setzt sich aus Pensioni-
ren der Alterspflegeheime Wendelin,
Humanitas, Dominikushaus und
Adullam zusammen. Mit Klavierbe-
gleitung und unter der Leitung von
Barbara Schneebeli werden bekannte
und beliebte Schweizer Volkslieder
prisentiert. Die einzelnen Heime pro-
ben das Repertoire natiirlich auch
selbststdndigim Rahmen ihrer Tages-
aktivitdten.

Musical in Vorbereitung

Esther Richard, Leiterin Aktivie-
rungin den Adullam-Heimen, ist stolz
auf die Musikprojekte, die sie zusam-
men mit ihrer Assistentin Josiane
Meneron und viel Unterstiitzung wei-
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terer Mitarbeitender sowie externer
Fachpersonen auf die Beine stellt.
«Unter der Leitung von Will Wood
werden wir am 7. Dezember im Adul-
lam in Basel ein eigenes Weihnachts-
musical urauffiihren - unser zweites
grosses Musikprojekt in diesem Jahr»,
erzidhlt sie begeistert.

Inzwischen hat der Chor «S isch
mer alles ei Ding» angestimmt. «In der
ersten Strophe seid ihr verliebt, dann
geht ihr auf Abstand, beim Trotzele>
darf man das ruhig an der Stimme
héren und am Schluss ist wieder alles
Sonnenschein», erldutert Barbara
Schneebeli die Dramaturgie des Lie-
des und prompt: Das Trotzele kommt
schon ganz gut riiber.

Sie habe bereits alle vier Alters-
heime besucht, sagt Barbara Schnee-
beli, das Adullam auch schon in Basel,
und die Begeisterung ist ihr anzu-
merken. Besonders schon finde sie,
dass sie aktuell auch noch ein Schul-
theaterprojekt an der Primarschule
Bettingen begleite. Kreativitit und
Lernen, das funktioniere ndmlich in
jedem Alter. Rolf Spriessler

«Ich iibernahm die Schach-AG vom Lehrer»

Gregor Haags erste eindeutige Erinne-
rung an seine Schachkarriere ist der
«haarstrdubende Fehler», den er in
seiner ersten Partie an der Bezirks-
meisterschaft U12 machte: In einer
ansonsten souveréinen Partie liess er
seinen Konig ins Grundreihenmatt
laufen. Das ist lange her: Inzwischen
ist der 30-jdhrige Inzlinger professio-
neller Schachtrainer, spielt unter den
Top 250 der deutschen und Top 30
der Schweizer Schachspieler, hat der-
zeit ein internationales Rating von
2340 Punkten (ab 2500 gilt man als
Grossmeister) und ist vergangenes
Jahr mit der Schachgesellschaft Rie-
hen erstmals gliicklicher Schweizer-
meister geworden.

Zu Hause gelernt

Die zwei Jahre jiingere Schwester
und die Mutter haben nichts mit
Schach zu tun: «Es gibt noch normale
Menschen in unserer Familie», lacht
Haag. Er ist gross und schlank und
hat die Haare zu einem strengen Zopf
zusammengebunden: Er sieht also gar
nicht aus wie das bose Klischee vom
dickbrilligen, blassgesichtigen Nerd.
Wie in vielen Familien war es der
Vater, der ihm als Kind das Schach-
spielen beibrachte. Nur hatte Markus
Haag damals schon ein iiberdurch-
schnittlich grosses Interesse an die-
sem dltesten Spiel der Welt: Er war
damals bereits Vorsitzender im
Schachclub Brombach; heute ist er
ausserdem Funktiondr im Badischen
Schachverband.

Wihrend der Schulzeit stand das
Schachspiel fiir Gregor Haag zunéchst
in Konkurrenz zum Fussball. Aller-
dings {ibernahm er auf dem Hebel-
Gymnasium die Leitung der Schach-
AG bald vom Lehrer. Viele Tage und
Wochenenden verbringt der junge
Gregor mit seinen Freunden, die sein
Vater mitnimmt, auf Schachturnie-
ren; Haag erinnert sich an viele Reisen
zum Bodensee, nach Nordbaden und
in die Schweiz. Die {ibrigen sechs
Runden beim eingangs erwihnten

Bezirksturnier der Ul2 in Waldshut
gewann er iibrigens auch und damit
das ganze Turnier.

Ein einschneidendes Erlebnis fiir
ihnwar ein mehrstufiges Amateurtur-
nier in ganz Deutschland, als 2008 in
Dresden die als Weltmeisterschaft
geltende Schacholympiade stattfand.
Von der Bezirks- iiber die Verbands-
ausscheidung erreichte Haag im Fi-
nale gegen 58 Kontrahenten den
zweiten Platz. Sein zuvor erwihntes
Rating, bei dem Anfdnger mit 700
Punkten beginnen und je nach Leis-
tungen {iiber die ganze Karriere hin-
weg Punkte gewinnen oder verlieren,
stieg in diesem Jahr sprunghaft von
1400 auf iiber 1900.

Schon vor seinem 16. Geburtstag
schloss er die Ausbildung zum Schach-
trainer ab, um mit dem Mindestalter
von 16 mit der Ausbildung der Gleich-
altrigen und Jiingeren zu beginnen.
2012 und 2013 gewann er die Badi-
schen Meisterschaften U20. Bis heute

Gregor Haag spielt Schach in Riehen.
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spielt er mit dem SC Brombach in der
dritten deutschen Liga, die frither
Baden, heute ganz Baden-Wiirttem-
berg umfasst. «Die deutsche Liga gilt
bis heute als stirkste der Welt», ordnet
Haag das Niveau fiir den Laien ein.

2009, mit 16 Jahren, wird er auch
Mitglied in der SG Riehen: Die Vereine
in Riehen und Brombach sind stark
miteinander verbunden; bei einer
gemeinsamen Mitgliedschaft gibt es
sogar Rabatt. «Ich stieg damals in
der Vierten Mannschaft ein», erinnert
sich Haag, «und mein Aufstieg dauerte
eine Weile, weil Riehen ein Spitzen-
team ist.» Sein erstes Spiel in der Nati-
onalliga A bestritt er 2017. Er spielt
fiir die SG Riehen im European Club
Cup, der «Champions League» des
Schachsports.

Haag ist bei Weitem nicht der ein-
zige Ausldnder, der fiir einen Schwei-
zer Verein spielen darf. Offiziell diirfe
in der Nationalliga jede Mannschaft
nur einen «echten» Auslidnder aufbie-

ten - das istin Riehen der Osterreicher
Markus Ragger. Viele Ausnahmen er-
laubten aber die Teilnahme von Spie-
lern mitlokalem Bezug, so dem Inzlin-
ger, dem Franzosen, der in Basel
wohne, und sogar einem Kroaten, der
mittlerweile wieder in seiner Heimat
wohne, aber lange in Basel gelebt
habe.Der erste Platz der SG im vergan-
genen Jahr war fiir Haag eine
grosse Erleichterung: «Wir waren so
oft Zweiter und Dritter, dass es echt
frustrierend war.»

Geliebtes Rétseln

An der Uni Basel macht Haag 2017
den Bachelor in Nanowissenschaf-
ten; den Master bricht er jedoch ab
und entscheidet sich, hauptberuflich
Schachtrainer zu werden. Als solcher
ist er sowohl beim Badischen als auch
beim Nordwestschweizer Schachver-
band angestellt und gibt den Jugend-
kadern Unterricht iibers Internet. Er
leitet Trainingslehrgédnge fiir Jugend-
liche oder begleitet sie auf Turniere;
daneben hat er einige Privatschiiler.
Haag treibt vor allem das wissen-
schaftliche Interesse am Schach: «Ich
liebe Ritsel. Und ich kann stunden-
lang an einer Stellung sitzen und ver-
suchen, sie zu verstehen.»

«Ich habe definitiv meine Leiden-
schaft zum Beruf gemacht», sagt
Haag. Aber ist es sein Traumberuf?
Uber diese Frage denkt er lange nach:
«Ich weiss nicht, ob ich ihn bis an
mein Lebensende ausiiben wollte.» Er
lebe einen «asymmetrischen Lebens-
stil», habe morgens frei und arbeite
abends, sei fast jedes Wochenende
unterwegs, teilweise nur drei Tage im
Monat zu Hause: «Wenn man nicht
regelmissig eine Pause macht, ist es
unmdglich, die kreative Energie auf-
rechtzuerhalten.» Haag macht viel
Sport zum Ausgleich: Rennrad, Jog-
gen, Wandern, Bouldern. Er ist derzeit
Single: «Ich kenne Kollegen, die ma-
chen diesen Job mit Familie. Das
konnte ich mir kaum vorstellen.»

Boris Burkhardt



